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 7.5.2024ועדה מקצועית מכשירים בנים מתאריך  סיכום החלטות

, תום ארנון, שמואל  אלכס שטילוב, אילן גזית יו"ר, סרגי וייסבורג, אהרון ליטוין, -: משה יצחק נוכחים
 . יאריק מנזון, יעקב לוי, , מישה סורוקיןקופנס, אילן קורצ'ק

 ג'קי וישנייה.  נעדרו:

 . שלי מתתיהו: נציגי איגוד

 סיכום החלטות: 

      !! כל הכבוד למאמנים, למתעמלים ולכל הצוות.2024ברכות על ההישגים באליפות אירופה  
ההישגים של המתעמלים  על  על ההישגים והביעה גאווה רבה של האיגוד  שרית הצטרפה לברכות 

 והצוות. 

הצלחת הנבחרת הנה חלק מהכנה נכונה ומקצועית,  אילן גזית: – סיכום אליפות אירופה  .1
 תמיכת האיגוד והמעטפת ובחירת המתעמלים לקבוצה ולמכשירים. גאווה גדולה. 

ודה ליעקב ושמואל על התרומה הרבה בשיפוט האילן היה בתפקיד סופרוויזר במתח, ו
 לאורך כל ימי התחרות.

נציגים מישראל, ברווה  3ואליו יהיה ניתן לשלוח  בנובמברקורס שיפוט קונטיננטלי יתקיים 
 ומעלה בלבד.  3

 .2025הבינלאומיים יתקיימו ב קורסים ליתר השופטים 
 

 סיכום אליפות אירופה לבוגרים: .2
בראש ובראשונה חשוב לציין שהמלגה המשותפת של איגוד ההתעמלות, הועד האולימפי 

 . תודה רבה. באימוןוהאגודה, מסייעת מאוד למתעמלים להמשיך להתמקצע ולהשקיע זמן 
 המטרות שהוצבו לתחרות: 

 גמר ומדליה לארטיום דולגופיאט •

 והשגת כרטיס אולימפי AAמיקום גבוה של איליה ב  •

 מיאקיניןלגמר מתח  •

 נקודות.  246להשיג  -קבוצה •

 השגת המטרות: 

כסף. חשוב לציין שבמוקדמות קיבל ציון של  ית יבמדלכה ז ו ארטיום עלה לגמר קרקע •
בקרקע, ציון גבוה מאוד וחשוב לקבוצה.  כמו כן, ארטיום ביצע תחרות קרב רב   15.2

 . טובה מאוד 

ביצע תחרות קרב רב עם נפילות במתח. עם זאת העפיל לגמר סוס איליה ליובימוב:  •
 .8סמוכות וסיים 

יל  גקינין: עלה לגמר המתח לאחר תרגיל מצוין במוקדמות. בגמר עשה תראאלכס מי •
 .6ה טוב אך לא מספיק מדויק וסיים במקום 

 נק'. 246.7נק', ובגמר הקבוצתי  246קבוצתי: במוקדמות הקבוצה השיגה  •
. כמו כן, העפלה לגמר  הקבוצה עשתה תחרות מצוינת והגיעה לציון קבוצתי גבוה מאוד 

המתעמלים, והם לראשונה מזה  העלתה את המוטיבציה והנחישות של הקבוצתי 
 יע לטופ הקבוצתי באירופה.הגהרבה שנים הבינו שביכולתם ל

 
 
 



 

 
 סיכום אליפות אירופה נוער:  .3

, אחראית,  טובהראשית חברי הועדה הביעו סיפוק קב מפעילות הנוער. רואים קבוצה 
 ובמקצועיות רבה.  שעובדת קשה

 נק'.   226עם  15למקום הקבוצה הגיעה 
 בקרב רב.  28נק', ורון אורטל במקום  75בקרב רב עם  25נועם ברקוביץ סיים במקום ה 

הקבוצה עשתה את המצופה ממנה וכמובן שאפשר לשאוף בעתיד לנסות להגיע לאזור ה 
  נק' בקבוצתי וגמר אחד על מכשיר. 235

 מסקנות:

יש להגדיל את כמות הספורטאים בבסיס על מנת שבחירת המתעמלים בנבחרת  •
 . 5מ  5והבוגרים תהיה רחבה יותר ולא הנוער 

 להשקיע משאבים בפיתוח הצעירים.  •

 שיטה מקצועית אחידה בכל האגודות.  •
 

 צעירים: .4
 יתקיים מחנה אימונים בסוף מאי.

 הסגל עובד באופן קבוע פעם בשבוע בימי שני. 
 

 אליפות ישראל:  .5
 ישראל.  על כך שהוזמנו שופטים ומתעמלים לאליפות הועדה עודכנה 

לפני המשחקים  משלחות מחו"ל האיגוד משתדל לעשות ככל שביכולתו שיגיעו 
 האולימפיים. 

 
 שונות: .6

 : נשלחה הזמנה לכל האגודות.  MATTהשתלמות מקצועית עם 
 . ויתמקצעונשמח שמאמני הבנים יירשמו בהשתלמות הושקעו משאבים רבים ועל כן 

 

 

 רשמה: שלי מתתיהו 


