
 
 

 
 

 

   אקרובטיקהישיבת ועדה מקצועית 
 6/2025/30 סבב מיילים מיום

 

 ירושליםשבוע אליפויות ישראל 
 

הוחלט על דחייה של שבוע אליפויות ישראל בענפי לאור המצב הביטחוני עקב המלחמה עם איראן 
 ההתעמלות והודעה בנושא התאריכים עדכניים הופצה לאגודות.  

 
 להלן התאריכים העדכניים: 

 ענפים יום תאריך

 אימון פודיום אמנותית נערות ובוגרות  שישי  יול-04

 אמנותית )נערות ובוגרות( + טרמפולינה  ראשון יול-06

 אמנותית )נערות ובוגרות( + טמבלינג + טרמפולינה  שני  יול-07

 אקרובטיקה + מכשירים בנות  שלישי  יול-08

 אקרובטיקה + מכשירים בנות  רביעי  יול-09

 וקדם נערות( + מכשירים בנים   1אמנותית )הכנה  חמישי יול-10

 + מכשירים בנים ( 4, הכנה 3, הכנה 2אמנותית )הכנה  שישי  יול-11

 
שמרבית צוותי הסניור אשר רשומים לתחרות מתאמנים למשחקי העולם אשר יתקיימו בעוד  לאור כך 

 המתעמלים אשר לא התאמנו בצורה רציפה בשבועיים האחרונים,מתוך רצון לשמור על בריאות חודש ו
קטגורית בלגביע האיגוד  בדרישות המקצועיות הועדה המקצועית ממליצה פה אחד לבצע הקלות 

 תרגיל אחד.  -הסניורים בלבד 
, רב ולא יינתנו גביעים למקצה הזה, אלא רק למקצים הבודדים )באלנס וטמפ-לא תתבצע תחרות קרב

 ( תרגיל משולב 
 שאר הדרגות והמסלולים ללא שינוי. 

 
 

 ביטאס   חן אברםכתבה: 


