
 

 

 

 .20251030.מתאריך   ותסיכום החלטות ועדה מקצועית מכשירים בנ

 אורנה שי, מיה שני, תמי בק, טל פז, נופר אמיר, רוני רבינוביץ'. יו"ר ועדה מקצועית,  -רועי שווץ: נוכחים

 דנית שדה. נעדרו: 

 ו. : שלי מתתיהנציגי איגוד

 

   סיכום החלטות:

 אליפות עולם אינדונזיה   .1

נבחרת ישראל בהתעמלות מכשירים לא יצאה , ועל אף המאמצים הרבים שנעשו לצערנו

כאלו לא יחזרו  לאליפות עולם באינדונזיה וזאת בשל אי מתן ויזות למשלחת. אנו מקווים שמקרים 

 על עצמם ושערכי הספורט יאפשרו תחרות הוגנת ושוויונית לכולם.  

 אישור תכנית מקצועית לדרגות .2

 .  2025-2028לדרגות לאגודות באשר לדיוק התכנית המקצועית  ךבמהלך הקיץ נשלח מסמ •

     , יצאה התכנית במשך השנה התייחסות לדברים שעלווהלאחר קבלת ההערות         .3

 . לאגודות  עודכנת המ        .4

     עבדו יחד: אורנה, מיה, דנית ותמי, חברות הוועדה המקצועית, וריכזה את כל על התכנית         .5

 )במידה ויש שאלות/בקשות/הבהרות ניתן לפנות אליה(.  אורנה שי  -הנושא       .6

ותיבחן בקשה לאשר שיפוט של שופטות מתחילות  תכנית מתח תופץ בשבועות הקרובים  •

 על מכשיר המתח לאורך העונה. 

 קורסי שיפוט  .3

לאומיות, -אורנה נתנה סקירה על הקורסי שיפוט שיתקיימו השנה: מתחילות, מתקדמות  •

 .Dלשופטות   ייעודית  השתלמות השנה ובינלאומיות. כמו כן, התווספה 

 . בהמשך לשנה שעברה, גם השנה יתקיים יום התלמדות מעשי לשופטות המתחילות  •

 . גם זמן וקו בכל הדרגותשופטות מתחילות יורשו לשפוט  •

 : 2028-2025שופטות בינלאומיות לסייקל   •

 שופטות 4: 2ברווה 

 שופטות 5: 3ברווה 

 שופטות 4: 4ברווה 

 שופטות. 13סה"כ           

 יבוצע ע"י שלי.  - לדרישות התחרות שיבוץ שופטות לתחרויות בחו"ל ובהתאמה  •

 עדכון תחרויות בישראל  .4

   4-6/3/2026  -הדר יוסף -גביע האיגוד  •

 5-16/7/2026  -היכל ארנה ירושלים  - ומכביה אליפות ישראל •
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עד   (.סניור  5ו ג'וניור  5מתעמלות מישראל בכל קטגוריה ) 5יובהר כי במכביה ישתתפו  •

מתעמלות בכל דרגה שיהיו בלונג ליסט למכביה, וההחלטה הסופית  10יוגדרו  1.4.2026

 . 1.6.2026המתעמלות שיתחרו בפועל במכביה תתקבל לא יאוחר מ  5לגבי ה 

יינתן ציון על ולדרגות הרלוונטיות,  מתחה יובהר כי בגביע האיגוד תתקיים תחרות על  •

מתעמלת שלא  ייכלל בציון הקרב רב, אך  לא. המתח מדליה  קבלת דירוג ולצורך המכשיר 

 בתחרות הקרב רב. להיכלל/תעשה מתח לא תוכל לעלות על הפודיום 

החלטה לגבי מתח באליפות ישראל תתקבל בהתאם לאפשרויות הבינוי בפועל באולם   •

 אישור הועדה המקצועית. נדון בזה בישיבה הבאה. כפוף לוכן ב בירושלים,

)ע"ח   בירושלים  והזמנת לינה מהמרכז שהאיגוד ייבחן סיוע בהסעות  הועלתה בקשה •

 . השופטות/המאמנות( 

 עדכון תחרויות בחו"ל  .5

ייקבעו   -שייצאו לכל תחרות והמאמנים הרכב המתעמלות , הקריטריונים , תכנית התחרויות  •

התחרות  מטרת  , מספר האקרדיטציות, תקציב הענף, נהלי התחרות ל ע"י אימרי ובהתאמה

 וכו.

 :(FIGבאתר ה  ספציפיים תאריכים ן לראות נית ) 2026ל  ת מתוכננו הלהלן התחרויות  •

 סניור מתעמלות  2  -פברואר -קוטבוס עולם גביע 

 ג'וניור( 5 עדו סניור 5 עד) תחרות קבוצתית ג'וניור וסניור -מרץ -שטוטגרט

  סניור  מתעמלות   2 - אפריל -עולם אוסייקגביע 

במימון מלא של האגודות )מאמנות,  ת לורנה/קופראתיבחן אופציה לאפשר לסגל ב' לצ

 . (שופטת תיבחר ע"י שלי, מנהלת הענף -מתעמלות ושופטות 

 ג'וניור( 5 עדו  סניור 5 עד) תחרות קבוצתית ג'וניור וסניור -יוני -בודפשט

 ג'וניור( 5 ו סניור 5 ) -יולי -ירושלים  מכביה

ת ע"ח האגודו -מאמנות  2מתעמלות ו  EG – 2מחנה אימונים לימודים  -טירנה/פינלנד 

 .באופן מלא

 ג'וניור(  5 עד ו סניור 5 עד) אליפות אירופה קבוצתית ג'וניור וסניור -אוגוסט  -זאגרב

  יעברו קריטריון באליפות אירופה וייצאוהכנה רק למתעמלות ש -גביע אתגר פריז/סומבטלי

 . לאליפות עולם

                                                                                                     .בר  אוקטו – אליפות עולם רוטרדם 

YOG ( ד סנגל )***תלוי בהחלטת הספורט ההישגי, מתעמלת אחת בלב  -'וניורג 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 עדכון מתעמלות בסגלים אולימפיים:  .6

 ליהיא רז, יהלי שושני סגל ארד: 

 סגל בכיר: רוני שמאי, אלמוג לייזרוביץ ונגה שליט 

 סגל נערות: אופיר שמואלי

 השתלמויות, התנדבות ואירועי שיא:  .7

 , הזמנה נשלחה למתעמלות הרלוונטיות. 10/11/2025תתקיים ב השתלמות טופ טים:  •

 . הזמנה נשלחה לכל האגודות. 11/12/2025ק תתקיים ב 'השתלמות מקצועית עם אילן קורצ •

 הזמנה תישלח למתעמלות הרלוונטיות.  -21/12/2025 -התנדבות בביה"ח מאיר והדלקת נר •

ת מתעמלות הנבחרת למתעמלו בהובלת שיועבר אימון   – שיא תנדבות במסגרת אירועה •

   . 2026 יתקיים בחודש ינואר -בענף הצעירות 

 תכנית המאמני החדשה .8

 שלי נתנה סקירה על תכנית המאמנים החדשה ובנייה מחודשת של הסילבוסים בקורסי •

 מדריכים, מאמנים ומאמנים בכירים. 

את כתיבת התוכניות המקצועיות )בהיוועצות עם  ילווה שיחבור לשלי וייבחר מכל ענף נציג  •

 אנשי מקצוע נוספים מהענף(. 

 סיכום מחנות אימונים עם אימרי וסגלים  .9

 מיה נתנה סקירה על כל הנעשה במסגרת מחנות האימונים עם אימרי. .10

 התקיימו מחנות בספטמבר ואוקטובר, ומתוכננים גם בדצמבר, ינואר ופברואר.  .11

 הדרישות המקצועיות. רמה של המתעמלות וביישום באימרי ומיה רואים התקדמות   .12

במסגרת מחנה ינואר יתקיימו מבדקים אשר בסיומם יוכרע מי המתעמלות שימשיכו   .13

 . 2026בסגלים לעונת התחרויות הבינלאומית 

תתקיים הועלתה בקשה על ידי חברות הועדה שהסינון יהיה בסוף המחנה ולא במהלכו,  .14

 חשיבה בנושא. 

 שונות  .10

שלי תקיים שיחה  -מוגדרת שתיושם ע"י האגודות באופן עצמאיתכנית תחרויות אזוריות  •

 . על מנת לבחון את האופציה מנהלות האגודות  אישית 

סגל   -הקבוצה שתשתתף מטעם ישראל במכביהעם אימרי לגבי מקצועי ייערך דיון  -מכביה •

 (.   5+5א' או ב' )

 

 רשמה: שלי מתתיהו.

                      


