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 הישיבה: סיכום 

 
 סיכום אליפות אירופה  .1

שהבנות נראו יפה בקרקע וקיבלנו מחמאות על   , שיתפהUEGאורנה שהייתה שופטת ראשית מטעם ה 

 ההתקדמות שלהן. 

 את התחרות לחברות הועדה כשבין היתר היה דגש על:  ודנית סיכמשלי וכן, כמו 

 והתבצע ע"י מיה שני בשיתוף עם דנית שדה.הניהול המקצועי של המשלחת שהיה מצוין  •

 . המאמנות עבדו בשיתוף פעולה ובכבוד  •

 הקבוצה הייתה מקור כוח ותמיכה למתעמלות, נושא חשוב מאוד.  •

 . ת לקחים הפק תיעשהמרבית המתעמלות ביצעו תחרות טובה כמצופה, לגבי היתר,  •

 UEGלשופטות מטעם ישראל היה נעים ומכבד שאורנה סייעה בכל הנדרש כנציגת  •

 

 המשך תכנית ליהיא רז: עדכונים שוטפים ורנה, טירניה,  .2

 ליהיא רז, אלמוג לייזרוביץ ותמר ברוטפלד, שופטת: אפרת בראל. ורנה:

 מתעמלות ומאמנות.  העלויות ע"ח האגודה. : אילאיל פרנקל )גילגולים(, לילי טורס )הפועל ת"א(טירנייה

 ולכן הבאה בתור הנה לילי טורס  ועירוני נתניה עדכנו שלא ייצא              

 מחנה אימונים או תחרות בחו"ל לפני המשחקים האולימפיים.  ליהיא רז:

 פרטים בהמשך. -ל אימריצמחנה אימונים בספטמבר בבודפשט א

 

 : פעילות הסגליםעדכון  .3

 פעילות הסגלים נמשכת כסדרה עד אליפות ישראל.

 .1/9וקריטריונים לקראת שנת הפעילות הבאה שתחל ב  מקצועיייבנה מסמך לאחר מכן 



 

 

 

 חשיפה לסגל.  ןלאימו 2012יוזמנו מתעמלות בשנתונים  8.7  כמו כן, ב

 

   : אליפות ישראל .4

 , בחולון.30/6-1/7תתקיים בימים ראשון ושני,              

 , ג'וניור וסניור בלבד. 1אימון פודיום יתקיים לדרגות 

 לא יגיעו. -מחו"ל לאליפות ישראלשופטות 

 :שונות .5

אשר  במסלול הליגה מובילות שופטות תן עדיפות לתינ על כל מכשיר : 5,6אליפות ישראל ליגה ודרגות  •

 . בחוקת הליגהבקיאות 

 בבנייה.  -תכנית מקצועית לסייקל הבא  •

 

 

 
 

 רשמה: שלי מתתיהו. 


